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NSAC Görlitz e.V.

Haema Blutspendetermin

Sportzentrum Flora
Käthe-Kollwitz-Straße 22
02827 Görlitz

Spendetermin

Dienstag, 14. Juni 2016 | 14:00–19:00 Uhr



SO FUNKTIONIERT‘S

www.haema.de

Spenden kann jeder gesunde Mensch ab 18 mit einem Mindestkörpergewicht von 
50 kg. Mitzubringen ist lediglich der gültige Personalausweis und bitte nicht mit 
leerem Magen kommen. Am besten an dem Tag schon ab morgens viel Wasser trin-
ken. Die Spende an sich dauert ca. 10 min, die Anmeldung und Untersuchung für 
Erstspender etwa 30 min.

Name

Vorname

geb. Datum

Bitte bringen Sie den Abschnitt am Aktionstag mit.
Kennwort: „NSAC Görlitz e.V.“

Spende Blut, rette Leben & unterstütze Deinen Verein! Der 
NSAC Görlitz e.V. benötigt Unterstützung bei der Nachwuchs-
arbeit. Rund 120 Kinder und Jugendliche werden im Bewe-
gungssport, Crossminton, Gewichtheben und Hapkido betreut. 
Startgeld, Fahrtkosten, Trainingsmaterial und Kleidung… trotz 
viel Engagement geht es nicht ohne Hilfe.

So funktioniert‘s:

·	 Kommen am 14. Juni 2016 zwischen 14:00 und 19:00 Uhr zur 
Blutspende ins Sportzentrum Flora.

·	 Für jeden Erstspender, der auch wirklich spendet, legt die 
Haema 20 Euro in das Sparschwein des Vereins.

·	 Wer möchte, kann dazu auch freiwillig seine 20 Euro Aufwands-
entschädigung vor Ort für die Arbeit des Vereins spenden.

·	 Erzählen Sie Freunden, Verwandten und Bekannten von der 
Aktion und bringen Sie sie am besten gleich mit!

Spenden Sie Blut beim Haema Blutspendedienst und helfen Sie 
doppelt!


